
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: ____________________________a/lote/zona:
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2. Linea: Convivencia. 11 3 2024 al 22 3 2024
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Fecha: Memo I2022016490 – 13/05/2022

Versión: 1

2.1. Fecha de Ejecución:Localidad: No Aplica

2.2. Nombre del encuentro: Actividad 1: Convivir bien te hace feliz Actividad 2: Viernes de película Actividad 3: conociendo el pacto de convivencia Actividad 4: Un espacio radial 

con socialización y reforzamiento del pacto de convivencia.
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

 PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ

Código: FOR-PSS-570

Actividad 1: El 15 de marzo del 2024, se incentivó la participación de las personas mayores por alto parlante y voz a voz en el comedor, para que se vincularan en la

actividad del convenio 7459 eje familia participación y redes, línea de convivencia, actividad convivir bien te hace feliz con tema: show del recuerdo músical, donde los

participantes solicitaban canciones y realizaban karaoke y baile, según gustos e intereses, permitiendo espacios de reflexión comunicación, aceptación favoreciendo la

introspección, como la extroversión, logrando que se conectaran consigo mismo y con sus pares, a través de encuentros grupales al ritmo de la musica. 

Actividad 2: El 15 de marzo del 2024, se incentivó la participación de las personas mayores por alto parlante y voz a voz en el comedor, para hacer participe en la actividad

viernes de película, con tema: "el manto sagrado", con el proposito de motivar, estimular, revitalizar y activar el estado cognitivo, invitando a los participantes a la auto

reflexión, y a la proximación de la semana santa, así mismo, potencia el lado socializador, debatiendo, reflexionando y resolviendo problemas, de la vida cotidiana. 

Actividad 3: El 22 de marzo del 2024 se desarrollo la actividad conociendo el pacto de convivencia y se dio a conocer a las personas que ingresarón a la Comunidad de

Cuidado, los derechos, deberes y las acciones pedagógicas al no cumplimiento del pacto de convivencia Institucional.

Actividad 4: El 11 de marzo del 2024 se ejecutó la actividad un espacio radial con socialización y reforzamiento del pacto de convivencia y al programa radial, elaborando

un guion de fácil comprensión y socialización, se contó con los aportes de los integrantes del comité de convivencia, así mismo, se programaron complacencias musicales y

se expusieron el listado de los cumpleaños del mes; generando estrategias y herramientas para un mejor entendimiento de los temas socializados.

3. DESARROLLO
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3.3. METODOLOGÍA

Actividad 1: Convivir bien te hace feliz. Para el desarrollo de la actividad se tendrá en cuenta las medidas de autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevención, promoción y

conservación de la salud con ocasión de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID-19. Se invitarán a las personas mayores por medio de voz a voz y de la

emisora institucional a participar de encuentros grupales; Donde las personas mayores solicitan canciones según gustos e intereses. Se proyectarán video músicales y reflexivos con

canciones de diferentes géneros a gustos de los participantes, se promocionará karaoke y aptitudes artísticas de las personas mayores, y se desarrollará una vez una mes.

Actividad 2: Para el desarrollo de la actividad se tendrá en cuenta las medidas de autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevención, promoción y conservación de la salud

con ocasión de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID-19. Se invitarán a las personas mayores por medio de voz a voz y por alto parlante a participar del

viernes de pelicula,   promoviendo la integración , la recreación,  resaltando valores para unasana concicencia .

Actividad 3: Conociendo el pacto de convivencia. Para el desarrollo de la actividad se tendrá en cuenta las medidas de autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevención,

promoción y conservación de la salud con ocasión de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID-19. En el primer mes de ingreso de la persona mayor, se hará

presentación de los profesionales del área de psicología y se socializará el pacto de convivencia institucional.

Actividad 4: Un espacio radial con socialización y reforzamiento del pacto de convivencia. Para el desarrollo de la actividad se tendrá en cuenta las medidas de autocuidado y

bioseguridad en el marco de la prevención, promoción y conservación de la salud con ocasión de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID-19. Se socializara el

pacto de convivencia institucional de manera trimestral y se reforzará, mensualmente a través de la radio emisora institucional, con la dirección del área de Psicología y la

participación de las personas mayores como primeros actores y gestores de una sana convivencia.

3.1. OBJETIVO GENERAL

Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara

Actividad 1: El día 15 de marzo del 2024, se inicia la actividad convivir bien te hace feliz, tema; show del recuerdo musical, dónde las personas mayores acudieron al salón

de audio visuales del tercer piso de la Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara, se ubican en las sillas, con todos los protocolos establecidos para las medidas de

autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevención, promoción y conservación de la salud con ocasión de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la

COVID-19. Se da un saludo de bienvenida, a cargo del profesional en psicología Yeferson Fernando Ortiz Anzueta, así mismo, las personas mayores se ubican en las sillas

del salon de audio visuales del tercer piso y solicitan canciones de memorables de su epoca de niñez y juventud a petición y gusto de los participantes, beneficia el

bienestar en general, ayuda a regular las emociones, y crea felicidad y relajación en la vida cotidiana. También puede trasladarnos a un estado de ánimo mucho más

positivo, recordar momentos felices, aumentar la autoestima y la confianza en nosotros mismos. Se obtuvo una participación de 37 personas mayores.

Actividad 2: El día 15 de marzo del 2024, se inicia la actividad viernes de película, donde las personas mayores acudieron al salón de audio visuales del tercer piso de la

Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara, se ubican en las sillas, se da un saludo de bienvenida, a cargo del profesional en psicología Yeferson Fernando Ortiz

Anzueta, donde contextualiza a los participantes acerca de la proyección de un formato de cinema (película) con tema: "el manto sagrado", con el objetivo, de motivar,

estimular, relajar, entretener, revitalizar, e invitando a la auto reflexión, toma de conciencia y cultura general, donde describe el formato de pelicula como una película

bastante conmovedora, relata la historia de Cayo Marcelo, un tribuno romano que como castigo es enviado a Jerusalén, llevando a su vez consigo a su esclavo griego

Demetrio. Como parte de sus deberes, a Cayo Marcelo le corresponde llevar a cabo la ejecución de tres hombres en el Gólgota siendo uno de ellos Jesucristo. Se evidenció

la participación de 55 personas mayores.

Actividad 3: El día 22 de marzo del 2024, en la habitación del segundo piso, se reunen los profesionales de psicología con la persona mayor: ALVARO HERNANDEZ

ROJAS, JAIRO DE JESUS VASQUEZ MUÑOZ, GLORIA AMPARO VILLAMIL CASTRO, ROSA MARIA BEDOYA MENDOZA, ALIRIO TORRES BELTRAN, CLARA INES

MOLINA BAQUERO, en su primer mes de ingresó a la comunidad de cuidado, se socializó el pacto de convivencia institucional a 6 personas mayores, comenzando por el

objetivo general , luego se resaltan los derechos de las personas mayores al hacer parte de la comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara, pero también se les recuerda

que hay deberes por cumplir, las faltas y además se les da a conocer las acciones pedagógicas del no cumplimiento del pacto de convivencia, la persona mayor se muestra

receptiva, refieriendo agradecimiento refrente a los temas socializados. 

Actividad 4: El día 11 de marzo del 2024, se da inicio a la actividad un espacio radial con socialización y reforzamiento del pacto de convivencia, con música de fondo y un

saludo de bienvenida, así mismo, se socializó en la Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara, se vive con respeto, tolerancia y amor, donde los participantes que

conforman el comité de convivencia, realizan un guión de facil complención por medio de alto parlante, generando estrategias para un mejor entendimiento de los temas

socializados, fomentando una sana convivencia institucional. Propiciando espacios de reflexión, escucha activa y valores. Por otra parte, se programaron complacencias

musicales y se expusieron el listado de los cumpleaños del mes. Se evidenció la participación de 231 personas mayores.

 Comunidad de Cuidado

1: Fomentar en las personas mayores valores como el respeto, tolerancia, y armonia para una sana convivencia en el Hogar Francisco y Clara a través de la música, baile y el canto.

2: Fortalecer mediante encuentros grupales y formatos de cinema (película) el buen trato, el respeto y una sana convivencia en la Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara. 

3: Dar a conocer el pacto de convivencia a las personas mayores que ingresaron a la Comunidad de Cuidado.

4: Socializar y reforzar el pacto de convivencia, mediante alto parlante resaltando recomendaciones para cumplir con el el pacto de convivencia en la Institución.

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Yeferson Fernando Ortiz Anzueta

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Promover el buen trato en las personas mayores a través del desarrollo de actividades de encuentros grupales, campañas radiales en la comunidad de cuidado Hogar Francisco y

Clara. En pro de una sana convivencia.

3. DESARROLLO





INSTITUTO DE HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA 
COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR FRANCISCO Y CLARA 

CONVENIO 7459 – 2021 
MARZO - 2024 

 
 
 
 

 
                                 Actividad 1: Convivir bien te hace feliz                                                                                                                 Actividad 2: viernes de película  

 

 

   

 Actividad 3: Conociendo el pacto de convivencia                                                      Actividad 4: Un espacio radial con socialización y reforzamiento del pacto de convivencia 

  


	c6503a3671e6091fb3b45f9d3166ae8dd8928b1d6fb4d3b6e0f940574b73c842.pdf
	Actividad 1: Se finaliza la actividad con un espacio de reflexión por parte del profesional en psicología. Logrando que los participantes se conectaran consigo mismos y con
	440c668d1302a335d887aa8a5301c2b45a3250231e959e4b56390507d0dad13f.pdf

